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Issoire,
le 21 avril 2026

Mesdames, Messieurs Les Présidents,

Infos USI

=> Cette année, notre journée « sports pour tous » fétera son 40°™ anniversaire.
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Philippe BOUZON, et les administrateurs de I'lUnion Sportive Issoirienne
ont le plaisir de vous convier au:

Vendredi 1er mai 2026, 12h
Complexe sportif du Bout du Monde
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= Rappel : nous recherchons des bénévoles pour aider a 'organisation globale
du 1¢" mai.

Manifestations cette semaine

= ATHLETISME au complexe Buisson mercredi a
18h : soirée compétition interclubs Issoire /Brioude
/Saint-Flour /Clermont /Chamaliéres, catégories
benjamins a masters.

= BASKET samedi au gymnase Murata 13h : U9 1/
BC Lempdes; a 14h30 : U11 M2 / AL Aubiére ; au
gymnase Counil a 13h : U13 M1 / Enfants du Forez
Feur; a15h: U15 F /BC Gannat; a17h: U11 M1/
Etoile Chamalieres Sayat. Dimanche a 11h : seniors
F2 / Royat Orcines CBB ; a 13h : seniors F1/IE CTC
Velay B43 / ASM Le Puy en Velay ; a 15h : U18 F /
SBC Désertines.

= FOOT samedi au complexe Buisson a 10h : plateau
U7 ; au complexe Lavédrine a 10h : plateau U8 ; a14h : U15 F / Vichy ; a 14h30 :
U18A / Montlugon. Dimanche au complexe Buisson a 10h : U18B / Vic le Comte ;
a 15h : seniors / Clermont Portugal.

Compétitions
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Venez découvrir les
_ disciplines de I'Athlétisme !

Les mercredis 22/04,
03/06 & 2026
Notr

AR T X

2 - TN
PUY--DOME pymapesstly 1y 5ig Bang @ 121




HAND au gymnase des Prés samedi a 9h : moins de 11 M3 / Clermont Métropole ; a 10h30 :
moins de 11 M1 / Pérignat-Aubiére ; a 13h : moins de 13 G/ Yzeure ; a 15h : moins de 15 G/
Vichy ; @ 17h : moins de 15 F2 / Entente Landos-Langogne ; 2 matchs déplacés a Veyre
Monton a 19h : seniors M PN / St Genis Laval ; a 21h : seniors F N3 / St Genis Laval.

RUGBY au complexe Lavédrine samedi a 13h30 : plateaux ER U8 et U10 USI / Thiers-
Courpiére Livradois / Arlequinzes / Puy Guillaume / Le Puy Déme Sioule ; et plateau U14 A USI
/ Aubenas / CUC. Dimanche a 15h : match barrage fédéral 1 USI / Souston

TENNIS au complexe du Mas samedi a 14h : seniors F 3 /ASPTT Clermont . Dimanche a 9h :
seniors F 2 / Le Cendre et seniors M 1/ ACT Ermont ; a 14h : seniors M 6 / AL Parent.

VOLLEY au gymnase Coubertin samedi a 18h : seniors F N3 / Tarascon.

TRANS’YSSOIRIENNE

La course a obstacle organisée par la ville d’Issoire, 'USI et
le 28°m est compléte, mais vous pouvez profiter du
spectacle ! Programme pour dimanche :
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16 ans et +

De 7h30 a 9h30 : retrait des dossards au gymnase des Pres,
avenue Antonin-Gaillard. Les coureurs sont ensuite invités a
rejoindre, a pied, le 28e RT (quartier de Bange). Fléchage
prévu.
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A 9h30 : 1er échauffement militaire proposé par les soldats
du 28e RT et Go Form.

A 10h : départ de la vague 1, « Elite » . 8 km ponctués 10'15 16+
d’'obstacles. Vagues espacées d'une quinzaine de minutes.  ANS _ | ANS
La vague 1 dite « Elite » est réservée a celles et ceux qui 3, 5‘ 8w

jouent le chrono. Ravitaillement proposé a mi-parcours.
Arrivée au Bout du Monde : ravitaillement, remise des prix et
douches a disposition.
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10-15 ans
Dés 14h : accueil et remise des dossards aux coureurs. Chaque coureur peut étre accompagné
d’'un adulte (cet accompagnant n’a pas besoin de s'’inscrire).
A 14h15 : échauffement proposé par Go Form.
A 14h30 : départ unique depuis le Square André-Roux. 3 km ponctués d’obstacles.
Arrivée au Bout du Monde : ravitaillement, remise des prix et douches a disposition.

Info formation CDOS

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Puy-de-Déme vous propose un prochain
webinaire le mercredi 29 avril 2026 de 13h a 14h.

Le Contrat a durée Indéterminée Intermittent (CDII) : Concilier flexibilité et stabilité.

Comment gérer les variations cycliques de votre activité sans multiplier les contrats précaires ?
Au programme de ce webinaire :

- Le cadre Iégal du CDII

- L'organisation du temps de travail des salariés

- La gestion des variations

- L’administration et la vie du contrat

L'Inscription est nécessaire a lI'adresse mail ci-apres : cdos63@cdos63.com
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Merci de diffuser largement cette lettre d’information hebdomadaire.
Gianni BARBIERI
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