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Aéroclub
Ailes volantes
Athlétisme Infos USI

Badminton " . . o , L . .

E: i = Le Téléthon a eu lieu samedi dernier & Issoire, mais si vous souhaitez faire un
Rl don, vous pouvez, jusqu’au 24 décembre encore, faire parvenir votre chéque a
BMX 'USI en le rédigeant bien a I'ordre de « AFM Téléthon ».

BF’U"ES = N’oubliez pas : le Conseil des Dirigeants USI, c’est lundi prochain a 18h30, salle
Billard du Strapontin !

Boxe anglaise

Canoé-Kayak Manifestations cette semaine

Club-alpin = BASKET au gymnase Murat samedi 4 13h : U11 F2 / BC Ambert Livradois ; a
Cyclisme 14h30: U11 F1 / ALFA St Jacques ; au gymnase Counil samedi & 9h30 : U7
Cheerleading rassemblement petits lutins ; & 13h : U13 F / St Denis en Cabannes ; a 15h : U18
Escrime F /1E CTC Nord Puy de D6mes Combronde ; a17h:
Football U15 F / J. d’Arc de Vichy ; a 19h : seniors G2 / BC
Foot américain Val de Veyre Orcet; a 21h : seniors F1 / IE CTC
Gymnastique Clermont sud Gergovie / Cournon d’A.

Mesdames, Messieurs Les Présidents,

Handball = BMX piste du Mas samedi toute la journée :
Judo course de noél

Karate = FOOT au complexe Lavédrine samedi a 10h:
Lutte plateaux U7 et U11; a 14h : U13B / Courpiére ; a
Moto verte 14h30 : U16 / St Jacques. Dimanche a 10h : U18B
Musculation / Pont du Chéateau ; a 13h: U15A et U18A /
Natation Chamalieres ; a 15h : seniors 2 / Métropole

Parkour = HAND au gymnase des Prés samedi a 14h30:
Pétanque moins 13 F / Romagnat; a 16h30 : moins 13 G / }
Plongée Romagnat St Genés ; a 19h : seniors G2 / Aubiére

200 PILOTES

1 :
+ 1INVITE SURPRISE .

orts de l'air
Rugby
Savate - Boxe FR
Ski
Sport Auto
Taekwondo
Tennis
Tennis de table
Tir
Tir a l'arc
Viet Vo Dao
Volley-ball

~¥ et b ee DIMANCHE 14

¢ DECEMBRE = PLONGEE au centre

. DEI0haizh

aqualudique dimanche de 10h

N - S 3 12h: baptémes de plongée

o e S| gratuits ouverts a tous a partir
znens S de 8 ans.

DE 10h a 12h

Venez découvrir le plaisir d'un baptéme de plongée !
Lors de cette premiére expérience, vous serez encadré

b
en toute sécurité par les moniteurs de 'USI PLONGEE. b

Que vous souhaitiez explorer le monde sous-marin de i :>
maniére inédite ou simplement ressentir les émotion: v tric |

uniques de la plongée, n'hésitez plus !




= RUGBY au complexe Lavédrine samedi a 16h30 : espoirs / Barbezieux ; a 18h30 : Seniors
Féd.1 / Barbezieux

= TENNIS DE TABLE au gymnase Flessel vendredia 20h30 tour N°6 phase 1 du
Championnat de France par équipes masculines ; en D1 : seniors 2 / Stade Clermontois 10 ; en
D4 : seniors 5/ Clermont Cheminot 3 ; en D5 : seniors 7 / TT Brivadois 6 ; seniors 9 / Cournon
CL 12. Samedi a 16h en régionale 2 : seniors 1/ Cran Annecy TT 3

= VOLLEY au gymnase Coubertin dimanche a partir de 11h : coupe de France M21 / Fidésienne
/ Meyzieu.

AG des clubs cette semaine
= PETANQUE : vendredi 12 décembre a 19h30 au boulodrome couvert

Info du CDOS

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Puy-de-Déme vous propose son dernier
webinaire les actus du mercredi de I'année 2025 :

Il aura lieu le mercredi 17 décembre de 13h a 14h.

Retour sur les actualités 2025-2026 a retenir concernant les évolutions majeures du droit social,
du secteur sportif et du champ Eclat comme :

- Ce qui a changé en 2025

- Ce qui va changer en 2026

- Actualités spécifiques CCN Sport

- Actualités spécifiques CCN Eclat

Inscription nécessaire a I'adresse mail ci-aprés : cdos63@cdos63.com
Un lien de connexion vous sera adressé apres inscription.

A féter cette semaine
= le 12 décembre :

/I

Merci de diffuser largement cette lettre d’information hebdomadaire.

Pour la commission communication,
Gianni BARBIERI
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