UNION SPORTIVE ISSOIRIENNE

MAISON de I'U.S.I. - 9, rue des Couteliers - 63500 ISSOIRE
Tél.: 04 73890118
E-mail : usissoire@orange.fr -—  Site : usissoire.fr
GB/BS N°034/22
ISUT NP77

Issoire, le 15 mars 22

Mesdames les Présidentes, Messieurs les Présidents,

Informations sur la vie de I’'USI

= C’est parti pour la journée du 1 mai! Fiche d’inscription en piéce jointe... Une
déduction de I’avance faite par les clubs sera effectuée pour la facturation des repas.
Un récapitulatif va étre envoyé aux clubs concernés.

_A & Dy Mais avant, il y aura les vacances : pensez a réserver les créneaux que vous souhaitez
conserver pour vos entrainements avec la fiche jointe.

= Rappel : I’'USI met en place une formation PSC1 le samedi 14 mai a la Maison de
I’USI. Elle est prise en charge par I’USI ou les fédérations des clubs. Tous vos
ain « Salers » bénévoles peuvent en profiter, n’hésitez pas a leur en parler !

Manifestations sportives cette semaine

Nous indiquons ici les manifestations dont nous avons eu connaissance : pensez a nous les

communiquer avant le mardi 15h !

= BADMINTON au gymnase Coubertin dimanche a partir de 8h : équipe 1/ Riom1
et Aulnat2 en pré-régional

= BASKET samedi au gymnase Murat : 14h Ul1 M2 / Vic le Comte ; 15h30 U11 F1
/ Cournon - Au gymnase Counil : 13h U13 M1 / Roanne ; 15h U15 M / Lezoux ; 17h
Ul13 M2 / Vic le Comte - Dimanche au gymnase Counil : 15h30 seniors F1 / Val
d’Aix

= ESCRIME au gymnase Flessel dimanche a partir de 9h30 : challenge Grévisse,
tournoi de fleuret M17 hommes et femmes

= FOOT au complexe Lavédrine : Samedi 10h plateau Ul1 G ; 14h Ul3 F/ Chatel
Guyon et U13C / Vertaizon ; 15h U18A / Moulin Yzeure ; 17h U16/ St Jacques ; 20h
seniors 1/ Nord Lozére

= HAND au gymnase du Pré Rond : samedi 15h moins de 15 F / Ceyrat ; 17h moins de
rancaise 18 F / Ceyrat ; 19h seniors F / Vichy - Dimanche coupe du comité moins de 11

orts de I'Air

= RUGBY au complexe Lavédrine : samedi 16h juniors régionaux / Arpajon
= VOLLEY au gymnase Coubertin samedi : 14h M18 / Montlucon ; 16h Pré Nationale

K F / Montlugon ; 20h Nationale 3 F / Chamaliéres
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Autres manifestations
= Loto du BASKET vendredi 18 mars a 20h a la Halle aux Grains.

= Salon des sports mécaniques samedi 19 et dimanche 20 mars de 9h a 18h aux circuits d’Issoire :
expositions, démonstrations. .. Entrée gratuite.

Conférence atelier « préparation mentale » pour les sportifs... et les autres

= Valérie BUISSON, préparatrice mentale, intervient le 08 avril au Strapontin a Issoire.
Entrée 22 €. Affiche en piece jointe et lien d’inscription :
https://my.weezevent.com/conference-experience-2

A féter cette semaine
= Le 19 mars

De la part de I‘USI !

Merci de diffuser largement cette lettre d’information hebdomadaire.

Pour la commission communication,
Gianni BARBIERI



